
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NPO 法人巣立 2014 年 5 月 1 日発行

第７号 
♪ ♪  未 来 の 風 を 追 い か け て  ♪ ♪  

遠足（神戸花鳥園にて） 
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新緑の季節になってきました。春は野菜や山菜がとてもおいしい時期です。先日も蕨、筍、

蕗を採ってきて煮物や天プラ等にして、食卓で春を満喫しました。また、我が家の庭にも

ノビルやギボウシがあり、ノビルは湯がいて酢味噌で、ギボウシの若芽はおひたしや天プ

ラにしていただきます。 

ところで、先日新聞を見ていると植物にも体温があるそうです。普通の植物は、周りの空

気と同じ温度ですが、春の始まりに咲く「ザゼンソウ」には周りが雪でも２０度ほどに花

を温めるそうです。 

車社会の現在ですが、皆さんも時間を見つけては山や河原などを歩いてみてはいかがでし

ょうか。普段目に付かないような、色々な花や植物があなたをきっと楽しくさせてくれる

と思います。 

理事長 原田 嘉明 

 

 

 

 

月 日 行事内容 月 日 行事内容 

4 月 1 日 新事業スタート、辞令式  9 月 14 日 人権研修（巣立） 

4 月 5 日 お花見 10 月 16 日 県監査（実施指導） 

4 月 15 日 理事会 10 月 19 日 福祉まつり参加 

5 月 11 日 総会 10 月 28 日 AED 講習 

5 月 18 日 社会見学（太陽光発電所） 10 月 28 日 交流芋掘り（知恵島小） 

5 月 20 日 体験学習（田植え） 10 月 31 日 遠足（神戸花鳥園） 

5 月 25 日 職員研修会（総合福祉センター） 11 月 15 日 菊人形・食事会 

6 月 7 日 交流会（知恵島小） 11 月 21 日 防災訓練 

6 月 10 日 体験学習（とうもろこし収穫） 11月 30日 園芸作業（玉葱植付） 

6 月 16 日 園芸作業（畑マルチ） 12 月 13 日 クリスマス会 

6 月 17 日 交流会（芋植付）  1 月 10 日 新年会（スタミナ太郎） 

7 月 13 日 見学研修会（やまもも）  1 月 16 日 森山小学校教員見学 

7 月 23 日 夏期訓練事業（～27 日）  3 月 1 日 研修会（千秋閣） 

7 月 27 日 巣立まつり  3 月 7 日 食事会 

8 月 19 日 健康診断（利用者、～23 日）  3月 10日 交流会（知恵島小） 

9 月 6 日 健康診断（職員）  3 月 20 日 障がい福祉サービス説明会 
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大きな消防車が来て、利用者さん達は中を
のぞいたりして、とても嬉しそうでした。 

消火訓練を何度か経験したことのある
利用者さんは、とても上手でした。 

第１３回の巣立まつりも、地域の人達や多くのボランティアの皆様のおかげで開催すること

ができました。毎年ご協力してくださるボランティアの皆さん本当に有難うございました。

※今年の第１４回巣立まつりは、９月下旬から１０月上旬に予定しています。日程が決まり

次第お知らせいたします。 

（７月２６日） （７月２７日）

（１１月２１日） 



 －3－

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田植えも３回目になると慣れた手つきです。

（５月２０日） 

とうもろこしの収穫 

甘くておいしかったよと利用者さんが喜んで

いました。（６月１０日） 

太陽光発電所に社会見学に行きました。その後、近くの公園でお弁当を食べました。 

気候も良く緑の中でのお弁当は、うれしそうでした。（５月１８日） 

人権研修（巣立、９月１４日） ＡＥＤ講習（神島会館、１０月２８日） 
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知恵島小学校４年生の皆さんとサツマイモ収穫（１０月２８日） 

造花の組立を体験してもらいました。 

（６月７日） 

利用者さんのために手作りゲームを作ってく

れました。（６月７日） 

原田理事長が手品をしてくれました。 

利用者さん達は大喜び！！（１２月１３日） 

ケーキやお菓子をおいしそうに食べていま

す。 
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「風香」の力 

毎年この時期になると「風香」を作りはじめ、１校、２校と校正を経て仕上げて行きます。今回

で第７号となりますが、職員の皆さんから渡される原稿や写真を見るたびに、その中に「巣立」

のもつ暖かさややさしさを感じます。それを「風香」の中でどのように表し、皆さんに伝えれば

いいのか、いつも悩みます。しかし不思議なもので、写真や原稿を配置していくにつれ、全体と

してまとまり「巣立」の持つ暖かさややさしさがかもし出されてくるのです。このような「風香」

の持つ力を信じ、これからも関わって行きたいと思います。 瀬尾 哲英

 「最近、気になったこと」 宮本 直樹 

       僕は、エコで毎朝 8 時前に来て、カートとか運んだりしています。 
        みんな来るまでに準備とかしています。みんなが来たら、カンやペット 
        ボトルを踏んだりしています。雑誌や新聞をより分けたりしています。 
       持ってくる人には、チケットをわたして「ありがとうございました。」と大

きな声でみんな言っています。ぼくは、少したよりないので、たまにみんながサポートして

くれたりしています。たまに怒られたりしますけど、やっぱり前を見ないといけません。松

本さん、森西さん、武田さんや大森さんに注意されないようにしなければいけません。でも、

松本さんたちもやさしく話をしてくれたりしてくれるので、たのもしいです。 
本当にありがとうございます。ぼくもがんばって、きびきびがんばりたいです。 

 「新しいこと」 田村 真由美 

        今年から新しい仲間が巣立に加わり、その人達とも仲良くしていきた 

         いです。そして、昨年から「ゴール」という新しい仕事が入ってきて、

         最初のうちは私にもできるのかという不安があって、慣れるのに時間が

         かかったけど、今では仕事にも慣れてきて、みんなで流れ作業でやって

いくので、忙しいけどやりがいがあるし、とても楽しいです。これからも頑張っていきたい

です。                            

真由美さんの頑張りには、いつも感心しています。今のままで、一緒にがんばりま

しょうね。（武田） 

頼りないなんて、ご謙遜！！ エコプラザだけではなく、他のこともみんな頑張っ

ているのを、私たちは見ていますよ。（武田） 

NPO 法人巣立が、就労継続支援 B 型に移行し、職員２名の増加、送迎や給食の開始、新し

い仕事の導入など利用者さんの利用環境もこの 1 年で様々変わりました。 

利用者さんにこの１年を振り返っていただきました。 
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 田村 恒雄 石田 恵子 野上 功子 赤穂 利行 平井 正之 岸田 京子 

 三木 亨 葉柳 文雄 川村 幸子 川村 真知子 松本 尚子 東宅 光夫 

 井上 正史 森西 庄司 森西 香 遊道 博 森西 菜穂子 大西 聖治 

 山住 忠由 福永 恒仁 武田 恵二 藤原 茂輝 武田 京子 葉柳 芳孝 

 吉岡 敏明（㈲吉岡商店） 松下 誠（㈲ 松下工業） 松本 和彦 北尾 佐代 

 川真田 立男 小倉 茂子 宮崎 依梨菜 福永 裕子 渡辺 敬子 岡田 一則 

 河野 かず子 小西 貴仁 藤原 満咲 古谷 茂義 古谷 栄子 古谷 弘司 

 鎌田 俊作 河村 征子 稲野 伸也 稲野 純子 鈴江 栄子 阿部 利幸 

 富永 武彦 前田 辰男 山下 健一 中谷 悦子 原田 和俊 森本 恵美 

 酒井 千春 河野 正夫 大森 智恵 鎌田 正樹 森西 香菜子 森西 和義 

 桑原 美代子 （有）山住保険 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春 
 理事会と総会 

 お花見 秋 
 秋の遠足 

 巣立まつり 

 レクリエーション参加 

夏 
 社会見学 

 映画鑑賞 冬 
 クリスマス会 

 忘年会 

 ※ その他：誕生日会、調理実習、レクリエーション、社会見学等は不定期。 

 

 

ご入会・更新の方は下記までお願いします。 

年会費 一口     １０００円（何口でもけっこうです） 
振込先 口座番号  ０１６４０－９－１６７４１ 
 口座名称  特定非営利活動法人巣立 
     ※皆様のご協力をお願いいたします。 

この第 7 号より、「風香」の編集担当になりました武田です。 

これまでの「風香」のよいところは引き継ぎながら、巣立の新しいところをお伝え

できればという思いで取り組みましたが、その思いは次号へと引き継ぎたいと思い

ます。 

賛助会員に新しくご入会していただきました 

   深見 恒行  
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 特定非営利活動法人 巣 立 
 〒776-0006 徳島県吉野川市鴨島町喜来甲２６－２ 

 TEL・FAX 0883-24-1974 

 email：nposudachi@pure.ocn.ne.jp 


