
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NPO 法人巣立 2016 年 5 月 1 日発行

第９号 
♪ ♪  未 来 の 風 を 追 い か け て  ♪ ♪  

新しくできた作業所の前で 
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 昨年の７月に北方四島交流事業に参加する機会を得て、国後島、色丹島を 訪問しました。この

時は、ニュースでもご存知だと思いますが、日本漁船の「第十邦光丸」がロシアの警備艇に拿捕さ

れていた最中でした。私も肉眼ではっきりとその船を見ることができました。日本固有の領土と言

われていますが、現実は大変厳しいように思います。その船に医薬品を届けるとかで、上陸が７時

間も遅れました。 

 最初の訪問地は国後島の古釜布という町でした。道路は殆ど未舗装でガタガタと車に揺られ走行。

現地では地域の方々と歌やダンスで交流しました。この場所が有名な「ムネオハウス」＝友好の家

でした。今回はその家を建てた本人、鈴木宗男氏も参加しておりました。本当に良く話をする方で

す。 宿泊はホテル等がないため、すべて船の中で泊まることになります。波が穏やかだったので

よく寝られました。 

 翌日は色丹島へ移動、日本人墓地への墓参ののち現地の子供たちと交流しました。ロシア民話や

踊りで楽しく過ごし、お返しに阿波踊りで皆で盛り上がりました。文化を超えて楽しく交流出来た

ことは本当によかったと思います。短い日程でしたが心に残る訪問になりました。北方領土の問題

は国と国の話し合いが欠かせません。国家レベルで解決できるよう私たちも地元で運動していきた

いと思いました。 

理事長 原田 嘉明 

 

 

 

月 日 行事内容 月 日 行事内容 

4 月 1 日 新年度スタート 9 月 7 日 健康診断（利用者）（～9 月 11 日） 

4 月 8 日 社会見学 9 月 29 日 交流学習（鴨島第一中） 

4 月 15 日 理事会 10 月 8 日 遠足（神戸ハーバーランド） 

4 月 22 日 会見監査 10 月 9 日 芋掘り 

5 月 9 日 27 年度総会 10 月 23 日 実施指導監査 

5 月 14 日 社会見学（トクシマ動物園） 10 月 31 日 福祉まつり（鴨島公民館） 

5 月 16 日 職員研修（福祉センター） 11 月 7 日 人権研修（阿波市） 

6 月 4 日 交流会（知恵島小） 11 月 11 日 菊人形・食事会 

6 月 5 日 体験学習（とうもろこし収穫） 11 月 25 日 作業所の引っ越し 

6 月 18 日 農園芸（芋苗植付） 12 月 17 日 増築の見学会 

7 月 21 日 夏期訓練事業（～24 日） 12 月 24 日 クリスマス会 

7 月 22 日 社会見学（大塚製薬・鳴門） 12 月 26 日 大掃除 

7 月 23 日 社会見学（手芸）  1 月 14 日 体験学習（北島フジグラン） 

7 月 24 日 体験・買物学習（北島）  2 月 24 日 交流会（知恵島小） 

7 月 25 日 レクリエーション（神島会館）  3 月 3 日 ひなまつり 

8 月 26 日 交流会（知恵島児童クラブ）  3月 10日 消火・避難訓練 

8 月 2 8 日 マイナンバー研修（阿波市）  3 月 16 日 福祉サービス事業所説明会 

8 月 31 日 強度障がい支援者研修（～9 月 1 日）  3 月 22 日 男女参画推進委員会 
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知恵島小学校にて（2月 24 日） 鍵の組み立て作業を見てもらいました 

（6 月 4 日） 

フラワーアレンジメント（7月 23 日） 

巣立作業所にて（3月 3日） 

知恵島小学校 4年生の皆さんとの交流 

観潮船（7月 22 日） 

ひな人形を折り紙でつくりました おしゃべりくまさんが来てくれました 
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今までは、事務所と兼用スペ

ースで作業をしていました

が、専用作業室と専用倉庫を

増築することで、作業のしや

すさと流れもよくなり、作業

効率がアップしました。 

作業室自体は変化があ

りませんが、造花作業専

用の作業室となり、作業

効率がアップしました。 

2015 年 11 月～12 月に作業室＆倉庫、および

食堂＆多目的室等の増改築と職員室の独立

等、大幅にリニューアルしました。 

また職員も 1 名増え、より一層利用者さんが

使い易い作業所に生まれ変わりましたので、

ご報告させて頂きます。 

今まで昼食等は、２階の作業室と兼用でしたが、専用の食堂と多目的

室が出来たことで、食事だけでなく昼休み等にもしっかり休憩を取る

ことができるようになりました。 

はじめまして、昨年７月から支援員として働いて

いる久米です。よろしくお願いします。 

時が経つのは早いもので、巣立にお世話になって

から９か月が過ぎてしまいました。 

働き始める頃は、利用者のみなさんと「仲良くできるかなあ」と不

安な気持ちでいっぱいでしたが、利用者さんの心が広くて温かい気

持ちのおかげで、毎日楽しく過ごすことができています。 

そんな心優しい利用者のみなさんのためにも、利用者さんが「主

役」となり、毎日作業所に「来て楽しい」「来るのが楽しみ」と思っ

てもらえるような「巣立」にしていければなあと思っています。 

まだまだ力不足とは思いますが頑張っていきますので、みなさん

今後も温かく見守ってください。よろしくお願いします。  

 久米 輝之 

今までスペースの関係で、職員一同が同じ部屋で仕事をすることが出来ま

せんでしたが、今回の増築で新たに職員室を構えることが出来ました。 

これで、より意思の疎通を図り、よりよい作業所運営につなげていきたい

と考えています。 

施設長：松本 公美（左から３人目） 

サビ管：森西 和代（右端） 

支援員：武田 京子（右から３人目） 

支援員：大森 智恵（左から２人目） 

支援員：久米 輝之（右から２人目） 

パート：酒井 千春（左端） 

毎日食堂として クリスマス会 
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造花の組立体験（6月 19 日） 

交流会（知恵島小にて 3 月 4 日） 

給食がおいしいな。休

まないで仕事に来れ

るようにしたい 
森下 由加さん 

畑に野菜や花を植

えたいな 

酒巻 勝さん 

体調に気を付けて、

毎日来れるように

したい 
石田 忠春さん 

毎日作業所へ来て、

みんなに会えるの

がうれしいな 
大西 敏文さん 

体育館清掃にみん

なで行くのが楽し

みです 
東 達也さん 

今まで以上にエコ

プラザで頑張りた

いです 
宮本 直樹さん 
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 田村 恒雄 石田 恵子 野上 功子 赤穂 利行 平井 正之 岸田 京子 

 三木 亨 葉柳 文雄 川村 真知子 松本 尚子 東宅 光夫 井上 正史 

 森西 庄司 森西 香 遊道 博 森西 菜穂子 大西 聖治 山住 忠由 

 福永 恒仁 武田 恵二 藤原 茂輝 葉柳 芳孝 吉岡 敏明（㈲吉岡商店）  

 松下 誠（㈲ 松下工業） 松本 和彦 北尾 佐代 川真田 立男 小倉 茂子 

 宮崎 依梨菜 福永 裕子 渡辺 敬子 岡田 一則 河野 かず子 小西 貴仁 

 藤原 満咲 古谷 茂義 古谷 栄子 古谷 弘司 鎌田 俊作 河村 征子 

 稲野 伸也 稲野 純子 鈴江 栄子 阿部 利幸 富永 武彦 前田 辰男 

 山下 健一 原田 和俊 森本 恵美 酒井 千春 河野 正夫 鎌田 正樹 

 森西 香菜子 森西 和義 桑原 美代子 （有）山住保険 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春 
 理事会と総会 

 お花見 秋 
 秋の遠足 

 レクリエーション参加 

夏  社会見学 冬 
 クリスマス会 

 忘年会 

 ※ その他：誕生日会、調理実習、レクリエーション、社会見学等は不定期。 

 

 

ご入会・更新の方は下記までお願いします。 

年会費 一口     １０００円（何口でもけっこうです） 
振込先 口座番号  ０１６４０－９－１６７４１ 
 口座名称  特定非営利活動法人巣立 
     ※皆様のご協力をお願いいたします。 

「風香」の編集を担当して、２年目になります。 

施設のこともよくわかるようになり、その良さや雰囲気を「風香」を通して皆さま

にお伝えすることが出来たでしょうか。ちょっと心配です。 

賛助会員に新しくご入会していただきました 

  福井 弘明 岡田 晋 
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 特定非営利活動法人 巣 立 
 〒776-0006 徳島県吉野川市鴨島町喜来甲２６－２ 

 TEL・FAX 0883-24-1974 

 email：nposudachi@pure.ocn.ne.jp 




