
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NPO 法人巣立 2017 年 5 月 1 日発行

第10号
♪ ♪  未 来 の 風 を 追 い か け て  ♪ ♪  

工場見学（実習生と共に） 



 －1－

 

 素晴らしい人生を送りたいなら、どんな事にも前向きに対処することで

す。なぜなら、幸せになるためには自分自身の航海を自分がするのだから。

自分に与えられたもので生きるのだから。 

 前向きに対処するためには、能動的に行動することが大事です。人生に

は色々な出会いがあり、色々な仕事があります。それが自分の人生であり、

それらのことに受身で対処していてはいけないと思う。 

 サッカーのヘディングは、怖がっていると痛いという。「やだなあ」と思っていると重さ

は二倍になるという。「嫌だなあ」という気持ちを吹っ切ることで、人生は開けてくるよう

に思う。困難に出会っても「このチャンスは二度とない」と前向きに取り組むことが大切

です。それは自分にしかない道なのです。元気にしていれば「できる」。元気であってこそ

困難に取り組むことが「できる」。困難が来たら「ああそうか、これをしたらきっと、いい

ことが先にある」と希望を持って、「この苦しさがきっと何かのプラスになっているんだ」

と思えば耐えられる。これが自分の生きざまなのだと思う。 
 理事長 原田 嘉明 
 
 

月 日 行事内容 月 日 行事内容 

4月 6 日 お花見（前山公園） 9 月 28 日 交流学習（鴨島第一中） 

4月 20 日 会計監査 10 月 3 日 健康診断（職員、～6 日） 

5月 6 日 体験学習（とうもろこし播種） 10 月 8 日 福祉まつり 

5月 7 日 理事会・苗植え 10 月 21 日 秋の遠足（イングランドの丘） 

5月 25 日 体験学習（ガラススタジオ） 10 月 27 日 人権講座 

5月 26 日 所内研修（危機管理） 11 月 7 日 実習生受入（～9 日） 

5月 30 日 体験学習（とうもろこし収穫） 11 月 11 日 菊人形見学・食事会 

6月 4 日 平成 28 年度総会 11 月 14 日 実習生受入（～16 日） 

6月 22 日 実習生受入（池田支援・～24 日） 12 月 10 日 人権研修（アトリエひまわり） 

6月 30 日 交流会（知恵島小） 12 月 14 日 交流学習（知恵島小） 

7月 26 日 夏期訓練事業（～30 日） 12 月 22 日 クリスマス会 

7月 21 日 とうもろこし収穫 12 月 26 日 大掃除 

7月 28 日 社会見学（石丸製麺工場見学）  1 月 13 日 サービス管理責任者研修 

7月 29 日 買物学習、パステルアート体験  1 月 19 日 新年会 

7月 30 日 レクリエーション（神島会館）  2 月 16 日 サービス管理責任者研修 

8月 12 日 認知症研修（健祥会）  2 月 17 日 サービス管理責任者研修 

8月 22 日 健康診断（利用者、～26 日）  2 月 18 日 人権研修（JA 会館） 

9月 1 日 サービス管理責任者研修  3 月 3 日 ひなまつり 

9月 12 日 サービス管理責任者研修 3 月 17 日 避難訓練 

 

 

 

 ※平成 28 年 9 月： 鴨島ライオンズクラブより寄付金（¥50,000） 

     12 月： 社会福祉協議会より歳末助け合い義援金（¥50,000） 

 平成 29 年 3 月： 松本工務店よりベンチの寄付 
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クリスマス会（12/22） ひなまつり（3/3） 

ガラス細工体験（ガラススタジオ） 文化の森（5/25） 

鴨島ライオンズクラブよりの寄付金（左）でジャンパーを揃えました。また松本工務

店様より手作りベンチ（右）を寄付して頂き、休憩時や送迎時などに利用しています。
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 「巣立」は、平成 10年に小規模作業所として、プレハブからスタートしました。 
平成 19年に法人格を取得し、平成 25年に就労継続支援 B型に移行し、現在に至ってい
ます。1年間の事業や行事を賛助会員の皆さんや巣立を支え応援して下さる方々に少し
でも多くご報告が出来たらと思い機関紙「風香」の発行を始め、今回で 10 周年を迎え
ることが出来ました。 
 利用者さんの障がいの多様化が進む中、「巣立」を「特別な場」ではなく、「通常の場」
としての支援を心がけ、利用者さんが一日も休むことなく楽しく通所できる様、また地

域の人たちに対しても様々な形で働きかけていきたいと思っています。 
下記にこれまでに発行した「風香」の創刊号から第 9号までの表紙を掲載しましたので、
ご覧ください。 

 「巣立」に関わらせていただいて二十数年が経ち、多くの心温か

いメンバーさんといろいろな体験をさせていただき、今までとは違

った新しい人生観が生まれ幸せを感じています。 

 これからの人生において、「巣立」の皆さん一人一人の温かな心を

忘れることなく、多くの人に伝えられる活動をしていきたいと考えています。 

 また、何かの機会があれば「巣立」の皆さんと楽しく話したり、触れ合えるよう

な活動ができればと思っています。 

最後に、巣立の皆様のご発展とご多幸を心より願っております。 

今まで本当にありがとうございました。 

 槇納 謙司 

 

「巣立」を紹介するパンフレットも新しくなっていますが、初めての方以外はなかなか目

にすることがないと思います。「巣立」に来られた時には、是非「パンフレット見せて！」

とお声掛け下さい。お待ちしています。 

中尾健太さんが新しく利用者さんの仲間になりました。 

よろしくお願いします。 

 

＜中尾さんの挨拶＞ 

みんなと仲良く作業がしたいです。 

支援学校でも学習した資源ごみの分別をする 

「エコプラザ」が楽しいです。 
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交流会（知恵島小にて 12/4） 造花組立体験（6/30） 

健祥会の方に来ていただき、認知症の研修を行いました（8/12） 

パステルアート体験（7/29） レクリエーション（7/30） 
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 田村 恒雄 石田 恵子 野上 功子 赤穂 利行 平井 正之 岸田 京子 

 三木 亨 葉柳 文雄 川村 真知子 松本 尚子 東宅 光夫 井上 正史 

 森西 庄司 森西 香 遊道 博 森西 菜穂子 大西 聖治 山住 忠由 

 福永 恒仁 武田 恵二 藤原 茂輝 葉柳 芳孝 吉岡 敏明（㈲吉岡商店）  

 松下 誠（㈲ 松下工業） 松本 和彦 北尾 佐代 川真田 立男 小倉 茂子 

 宮崎 依梨菜 福永 裕子 渡辺 敬子 岡田 一則 河野 かず子 小西 貴仁 

 藤原 満咲 古谷 茂義 古谷 栄子 古谷 弘司 鎌田 俊作 河村 征子 

 稲野 伸也 稲野 純子 鈴江 栄子 阿部 利幸 富永 武彦 前田 辰男 

 山下 健一 原田 和俊 森本 恵美 酒井 千春 河野 正夫 鎌田 正樹 

 森西 香菜子 森西 和義 桑原 美代子 新居 和義 石田 忠春 桒原 奈麻美 

 山口 博史 中西 渉 十川 勝幸 出口 良子 （有）山住保険 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※ その他：誕生日会、調理実習、レクリエーション、社会見学などは不定期です 

 

 

 

 

春 
 理事会と総会 

 お花見 秋 
 秋の遠足 

 レクリエーション参加 

夏  社会見学 冬 
 クリスマス会 

 忘年会 

ご入会・更新の方は下記までお願いします。 

年会費 一口     １０００円（何口でもけっこうです） 
振込先 口座番号  ０１６４０－９－１６７４１ 
 口座名称  特定非営利活動法人巣立 
     ※皆様のご協力をお願いいたします。 

早いもので、今回の発行が第 10 号となりました。これまでの「風香」を振

り返り、発行時の「思い」やこれからの「風香のあり方」などを考えるい

い機会となりました。もっと多くの方々に多様な障がい者のことを知って

いただくため、今後は「風香」の紙面づくりにも反映させていきたいと思

っています。 

賛助会員に新しくご入会していただきました 

 中西 渉 十川 勝幸 出口 良子 
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 特定非営利活動法人 巣 立 
 〒776-0006 徳島県吉野川市鴨島町喜来甲２６－２ 

 TEL・FAX 0883-24-1974 

 email：nposudachi@pure.ocn.ne.jp 




