
 

NPO 法人巣立 2025年 5月 1日発行 

第 18号 

♪♪  未来の風を追いかけて  ♪♪  

鴨島公園でお花見(2025/4/3> 



－１－ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 行事内容 月 日 行事内容 

4月 1日 入所式（上田さん） 10月 11日 墨遊展見学（鴨島公民館） 

5日 お花見（鴨島公園） 22日 社会見学（防災センター） 

22日 消火訓練（神島会館と合同） 23日 インフルエンザ予防接種（～30日） 

5月 18日 人権研修（四施設合同） 11月 14日 歯科衛生講習会（吉野川保健所） 

24日 遠足（香川県四国水族館） 20日 知恵島小学校交流会 

6月 11日 知恵島小学校交流会 

健康診断（～21日） 

22日 交通安全講習会 

（阿波吉野川警察署） 

26日 トウモロコシ収穫体験 12月 12日 クリスマス会 

7月 22日 夏期適応訓練（～26日） 27日 大掃除 

10月 1日 ワークショップ（書道） 1月 17日 新宴会 

 

 桜も終わり、山々の木々も新緑に包まれる爽やかな季節

になりました。 

 さて、私は休耕田を利用して、果樹を育てています。数

年前にバナナを育ててみようと思い立ち実行。一年目は露

地植えの為、霜が降りるとすべて枯れてしまいました。 

そこで、鉢植えに変更し、冬は室内に移動して育て、夏は 

外に出すことを繰り返し、昨年の春に鉢植えから露地植えにしました。すると

どうでしょう、昨年の夏の暑さで人間は参っているものの、バナナの木はみる

みる大きくなり、やがて花が咲いて実がなったのです。それはそれは感動もの

でした。世話をした甲斐があるというものです。 

 ところで皆さん、バナナの木と芭蕉の木の違いがわかりますか。どちらも木

だけを見るとほぼ見分けがつきません。しかし花が違います、バナナは赤茶色、

芭蕉は緑色、これで違いがわかるのです。 

 これからも健康維持を兼ねて、楽しく果樹を育てて行こうと思っています。 

理事長 原田 嘉明 
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島津さんのご厚意によりトウモロコシ収穫を体験しました（2024/6/26) 

神島会館と合同で消火器を使った訓練を行いました（2024/4/22) 

巣立作業所にて作業体験（2024/6/11） 

知恵島小学校にて交流（2024/11/20) 
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上田大暉さん 

令和６年４月より、巣立を利用されています。 

宜しくお願いします。 

昨年１０月より巣立でお世話

になっている川人と申しま

す。自分なりに就労支援Ｂ型

事業所や福祉について勉強し

ながら仕事をさせてもらって

います。利用者様に寄り添う

支援ができるよう努力してい

きたいと思っていますので、

宜しくお願いします。 

川人 祥明 

10月より、巣立でお世話にな

っております高部です。今ま

で老人保健施設で勤めていま

したが、就労支援 B型事業所

は初めてなので、他の支援員

さんや利用者の皆さんにサポ

ートして頂き過ごしていま

す。利用者さんに寄り添った

支援をできるよう頑張ってい

きたいと思いますので、よろ

しくお願いいたします。 

高部 勤 
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令和６年１１月より、ハーネスの組立作業を始めました。利用者の皆さんは新しい作業

に興味津々で意欲的に取り組んでいますが、十分気を付けて取り組んでいます。 

島津農園様に毎年ニンジンの収穫時期にニンジンの袋詰め作業をさせて頂いています。

毎年３月～５月頃までの季節作業ですが、利用者の皆さんは「ニンジンの時期やな」と

言いながら丁寧に袋詰め作業に取り組んでいます。 
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 体育館清掃 作業体験(造花) 作業体験(造花) 

２０２４年７月２２日～７月２６日 

今年も書道家の吉野先生の指導のもと書道を体験しました 

社会見学（ケーキ作り体験） 買い物学習(フジグラン) 創作活動 

 消火訓練体験 強風体験 地震体験 
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ご入会・更新の方は下記までお願いします。 

年会費 一口     １０００円（何口でもけっこうです） 
振込先 口座番号  ０１６４０－９－１６７４１ 
 口座名称  特定非営利活動法人巣立 
     ※皆様のご協力をお願いいたします。 

 野上 功子 平井 正之 井上 正史 森西 庄司 岡田美和子 森西香  

 遊道 博 森西 菜穂子 大西 聖治 新居 和義 森西 和義 出口 良子 

 宮崎 依梨菜 福永 裕子 岡田 一則 河野 かず子 古谷 茂義 鎌田 俊作 

 森西 香菜子 稲野 伸也 稲野 純子 鈴江 栄子 河野 正夫 鎌田 正樹 

 山下 健一 原田 和俊 森本 恵美 酒井 千春 大木元 富子 中西 久美子 

 桒原 奈麻美 (有)山住保険 吉岡 敏明（㈲吉岡商店） 松下 誠（㈲ 松下工業） 

 松本工務店 岸田燃料(有) 田中屋カーサービス  

 

春 

⚫ 理事会と総会 

⚫ お花見 

⚫ 春の遠足 

⚫ 避難訓練、交流会 

秋 ⚫ 避難訓練 

夏 ⚫ 社会見学 冬 
⚫ クリスマス会 

⚫ 新年会 

⚫ 交流会 

 ※ その他：レクリエーション、社会見学などは不定期となります。 

 ビンゴゲーム ビンゴゲーム賞品獲得 クリスマスケーキ 

今回初めて「風香」の編集・制作に携わる機会を得、巣立の年間行事や活動の

一つ一つは分かっていたのですが、施設の運営全体の中での位置付けなどを改

めて認識するよい機会となりました。この経験を生かし、利用者の皆さんには

もちろん職員にも選ばれる施設にしていきたいと思います。 

 



 

    

 776-0006  

 TEL・FAX 0883-24-1974 

 Website : http://nposudachi.com/ 

 email：nposudachi@pure.ocn.ne.jp 
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